[image: image1.jpg]CLUB ALPINO ITALIANO
'SEZIONE DI MILANO



[image: image2.jpg]N

Il Sentiero|




CAI Milano - Gruppo Il Sentiero

Rifugio Alpe Laghetto m 2046 * val Bognanco
Domenica 23 settembre 2018 

Ci proponiamo una gradevole escursione in alta val Bognanco al confine con la Svizzera: il rifugio Alpe il Laghetto, ricavato dalle strutture di un vecchio alpeggio, punto di riferimento per le ascensioni alle sommità del Verosso e dello Straciugo, nonché posto tappa per traversate di largo respiro, ci aspetta.

Piacevole il percorso, piacevoli i dintorni ricchi di laghetti nei cui pressi marmotte e stambecchi si lasciano avvicinare.
Muovendo da Graniga, m 1060, raggiungeremo in sequenza Gomba, m 1250, Alpe Oriaccia, m 1651, Croce di Vallaro, m 1823 e il rifugio, m 2046, in ore 3 (difficoltà E). 
Con un ulteriore sforzo di 1 ora è possibile raggiungere i laghi di Campo, m 2279 (difficoltà EE). 
Portare scarponcini, racchette e qualche indumento di ricambio, consigliata la macchina fotografica.


	Programma: ore 7.00, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2) 

                           ore 7.05, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)

                           ore 7.15, fermata intermedia in viale Monteceneri/Certosa
                           ore 9.45, arrivo Graniga. Tempo libero                            

               Rientro: da Graniga, ore 17.30. Arrivo a Milano previsto alle ore 19.45


	Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman: 

                           da 20 a 30 partecipanti, € 25 (gruppo Il Sentiero); € 26 (altri) 

                           da 31 a 40 partecipanti, € 23 (gruppo Il Sentiero); € 24 (altri) 

                           da 41 a 53 partecipanti, € 21 (gruppo Il Sentiero); € 22 (altri)


	Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAI Milano, numero telefonico 02 8646 3516. (da Mar a Ven, ore 15.30-19.15; Mar, anche 21-22.30), oppure inviare una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il mercoledì precedente l’escursione. 

Per adesioni oltre il termine, € 2 in più. Sul pullman è possibile iscriversi alle uscite successive


	Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota 


	Sono ammessi tutti i soci CAI





Il presidente 
 www.ilsentiero-mi.it 
